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עקת חום ופוריות

  אחד הגורמים המרכזיים לירידה
עומס  -בפוריות  בעדרי בקר לחלב 

חום

  ירידה בשיעור ההתעברויות בעונת
הקיץ ובעונת הסתיו כביטוי לאפקט  

(בביצית ובעובר המתפתח, פגיעה בשחלה)המתמשך  

פגיעה ברווחיות משק הבקר לחלב



דרכי התמודדות עם עומס חום

צינונים-ניהול ממשק נכון

 טיפולים הורמונליים('( X3 GnRH + PG , Progesterone ,Ovsynch

יצירת עוברים , פתרון מקובל בעולם(IVP) החזרת  -והחזרתם לרחם

שנוצרו בחורף בעונת הקיץבלסטוציסטים

כמו  . לטובת שיפור שרידות העוברים, שימוש בתוספים למדיום

CoQ10, מלטונין, 3אומגה -נוגדי חמצון: לדוגמת הוספת

IGF-Iעבודה זו תתמקד בהוספה של  

לאותו שיעור כמו בחורף שעור ההצלחה מהחזרות עוברים אינו מגיע , אבל

מהזרעות



I(IGF-I)-פקטור הגדילה דמוי אינסולין 

 סטרסבעובר מאפשר יכולת התמודדות עם

 מופרש מצינור הביציות(Makarevich & Sirotkin. 1997)

Lonergan)ומהעובר עצמו  (Robinson et al. 2000)מהרחם et al. 2000)

 מבקר את-בעוברי בקר משפיע על אפקט עקת החום

Jousanתהליך המוות התאי בעוברים  & Hansen. 2004)  )

 השפעה שלIGF-Iלא נבדקה על ביציות בקר



השערת המחקר ומטרותיו

:בתרביתהביציותהבשלתבזמןIGF-Iשלהוספהכיהייתההעבודההנחת

הביציתשלההתפתחותיכולתאתתשפר(1)

המתפתחהעוברשלהמורפוקינטיקהעלתשפיע(2)

בהקפאהשימורלאחר–הבלסטוציסטיםשרידותעלתשפיע(3)



על היכולת ההתפתחותית של הביציתIGF-Iהשפעת : 1מודל מחקרי 

איסוף שחלות ושאיבת

הזקיקים
הבשלת ביציות 

IGF-1עם או ללא 
('ש22)

IVF
('ש(18

+

תאים4 תאים 2בלסטוציסט



הגדרת דפוסי חלוקה עוברית ראשונה

חלוקה לא שווה

חלוקה ישירה

חלוקה אחורה  

(רוורס)

חלוקה נורמלית חלוקה לא נורמלית



סינכרונית-סינכרונית וא: דפוסי חלוקה נורמלית

זיגוטה תאים 3 תאים 5 תאים 6 תאים7 תאים 10 תאים 12

תאים4תאים16 זיגוטהתאים8 תאים 2



IGF-Iלאחר חשיפה ל יכולת התפתחות הביציות
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IGF-Iלאחר חשיפה ל יכולת התפתחות הביציות

n=1695; *P<0.05 

IGF-I שהתפתחוהבלסטוציסטיםהעלה את שיעור
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על קינטיקה עובריתIGF-Iהשפעת 

*P<0.05

IGF-Iהעובריםשלההתפתחותיתהקינטיקהעלהשפיע

יכול לרמז על איכות גבוהה יותר  

של עוברים אלו
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על דפוס החלוקה הראשונהIGF-1השפעת 

הבקבוצתיותרגבוהסינכרוניים-אעובריםאחוזהתקבל-IGF-Iלעומת

הביקורת
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לפי המופע המורפולוגיהבלסטוציסטיםקטלוג 

Trophectoderm cell (TE) 

(Inner cell mass (ICM
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בשלב ההבשלה על עמידות עובר IGF-Iחשיפת ביציות ל השפעת: 2מודל 
תאים לעקת חום-8בן 

תאים8

40oC  שעות8למשך

38.5oCנורמוטרמיה



IGF-I  וחשיפה לעקת חום
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IGF-Iלביקורתביחסהביציותשלההתפתחותיתהיכולתאתשיפר

שיעוראתמהבמידתהפחיתהחוםלעקתתאים-8בניעובריםשלחשיפה

מובהקהיהלאזהנתוןאך,הבלסטוציסטים



סיכום ביניים

העלתה את שיעור  

העוברים שהתפתחו  
  עקת חום פגעה בשיעור העוברים

שהתפתחו

 חשיפה מוקדמת לIGF-I  לא הקנתה

הגנה מפני עקת חום  

חשיפת ביציות ל  
IGF-I במהלך

ההבשלה

של העוברהמורפוקינטיקההשפיעה על 

חלוקה מהירה יותר. א

יותר עוברים אסינכרוניים. ב

נורמותרמיה1.בתנאי עקת חום 2.



חשיפה מוקדמת לעקת חום על שרידות העובר +IGF-Iהשפעת -3מודל 
(הקניית עמידות)לאחר הקפאה 

הקפאה  
(vitrification)

שרידות  

לאחר  

הפשרה

תאים8

40oC  שעות8למשך

38.5oCנורמוטרמיה

ביטוי גנטי

Expanded Hatched

(Enzo biochem)



על יכולת השרידות העוברית לאחר הקפאה IGF-Iהשפעת 

שלשילובIGF-Iהעובריםהישרדותאתשיפרחוםלעקתמוקדמתוחשיפה

הפשרה/ההקפאהבתהליך
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על המורפולוגיה של העוברים לאחר הקפאה IGF-Iהשפעת 

n=149

IGF-Iהבלסטוציסטיםשלהמורפולוגיהעלהשפיעלא

חוםעקתובתנאינורמותרמיהבתנאיהקפאהלאחר

Trophectoderm cell 

(Inner cell (ICM
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ששרדו הפשרהבבלסטוציסטיםהתבטאות גנים 
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ששרדו הפשרהבבלסטוציסטיםהתבטאות גנים 
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סיכום העבודה

נמצא כי עוברים ששרדו  
IGF-Iעקת חום ונחשפו ל 

נמצאו עמידים לשימור  
בהקפאה

ממצאים אלו ייתכן ויובילו  

לפיתוח גישה חדשה  

המבוססת על ייצור עוברים  

עמידים יותר לעקת חום

השפיעה  IGFמוקדמת ל חשיפה 

על שרידות העוברים לאחר  

הקבוצותשימור בהקפאה בשתי 



תודה רבה על ההקשבה  
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ליאורה ברקוביץ

מייזוסשיר 


